
Priktest 

 

Instruktion til Patienten 
 

 

Antihistaminer (kløestillende) midler må ikke anvendes 3 dage før Priktesten 

 

 

1. Undersøgelsen foregår ved, at du får sat et stykke tape med en række tal på underarmen 

 

2. Ud for hvert tal sættes en dråbe med allergifremkaldende stoffer. 

 

3. Når alle dråberne er sat, prikkes et lille hul i huden igennem dråben. 

 

4. Efter 15 min aflæses reaktionen.  

Hvis der er en positiv reaktion kommer der en hævelse sv.t. den positive kontrolprøve. 

Ved den positive kontrolprøve vil der altid komme hævelse og kløe. 

Virkningen aftager efter en time. 

 

Bivirkninger: Udover nogle små prikker og en kraftig kløe er der normalt ingen gener. Du skal 

straks kontakte personalet hvis du begynder at føle dig dårlig i løbet af undersøgelsen. I sjældne 

tilfælde kan der forekomme udbredt hudkløe eller hævelser, vejrtrækningsbesvær, svimmelhed 

eller hjertebanken. 
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